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Veiligheidssystemen
Hoog veiligheidsniveau voor bescherming van inzittenden
· Hoge scores verwacht bij botsproeven
· Standaard zij- en gordijnairbags
· Wegklapbare pedalen
Een sterke, botsbestendige structuur en passieve en actieve veiligheidssystemen bestempelen de Cruze tot één van de veiligste in zijn klasse. De doelmatigheid van het structurele ontwerp en de beschermingssystemen voor de inzittenden wordt onderstreept door de verwachting dat de Cruze tijdens de botsproeven van EuroNCAP uitstekend zal presteren. Ook mag worden aangenomen dat de Cruze hoge scores zal realiseren tijdens de botsproeven door het ‘US Insurance Institute for Highway Safety (IIHS)’. Ook zal de Cruze voldoen aan normen voor koprollen zoals die vanaf 2010 van kracht zullen zijn in de Verenigde Staten. Hierbij moet de structuur krachten van 2,5 maal het eigen gewicht kunnen weerstaan.

Gordijnairbags, zijairbags in de voorstoelen en wegklapbare pedalen zijn standaard gemonteerd, evenals airbags voor de bestuurder en voorpassagier. Tot de actieve-veiligheidvoorzieningen behoren ABS, traction control (TCS) en het optioneel leverbare Electronic Stability Control (ESC).

Botsbestendigheid
Efficiënte afvoerzones voor vrijkomende energie in het koetswerk zorgen bij een aanrijding voor een maximale bescherming van de inzittenden. Balken over de gehele lengte en versterking bij de dorpels, B- en A-stijlen en het toepassen van hoogwaardig staal dragen bij aan de excellente botsbestendigheid van de nieuwste Chevrolet. De energieabsorberende kreukelzones voor en achter zijn ontworpen om zo efficiënt mogelijk te vervormen, zodat het inzittendencompartiment intact blijft.
De bumperstang, langsdragers en het subframe vóór vormen de voorste kreukelzone en die vangt de impact van een botsing op. De langsdragers zijn vervaardigd uit hoogwaardig staal en absorberen de vrijkomende energie. Het subframe vóór, dat de motor draagt, heeft een honingraatvormige structuur aan de voorkant van de zijdragers waarmee dankzij de vervorming ook energie wordt opgevangen.

Het deel onder de A-stijlen en de stalen balk achter het dashboard verdelen de vrijgekomen energie bij een botsing rond het passagierscompartiment. De veiligheidskooi is versterkt met buisbuisvormige delen rond de deuropeningen die ook het dak ondersteunen. De bodemplaat, de dorpels, de middenconsole en de A- en B-stijlen zijn een verlengde van de kreukelzone vóór en geleiden de krachten weg van het inzittendencompartiment.
De combinatie van de zijkantstructuur uit één geheel en de zijbalken van hoogwaardig staal zorgt voor een effectieve bescherming bij zijwaartse aanrijdingen. De achterkant is zodanig ontworpen dat de brandstoftank en de leidingen optimaal worden beveiligd. Net zoals de kreukelzone aan de voorzijde moet de achterkant de vrijkomende krachten bij een aanrijding van achteren absorberen. De tank ligt laag tussen de achterste langsdragers en kan niet scheuren.
Ook de sterke dwarsligger van de achterwielophanging zorgt voor een geleiding van de krachten naar de zijdorpels nadat de langsdragers zijn vervormd. Terwijl normaliter de meeste botsproeven aan de achterzijde zijn gebaseerd op aanrijdingen met een snelheid van 50 km/u, gaat GM verder. Daartoe behoort een achterwaartse aanrijding met een snelheid van 80 km/u onder een hoek, en niet recht van achteren.
Bij lage snelheden tussen 4 en 8 km/u zijn de bumpers in staat de lichte impactenergie te absorberen waardoor er nauwelijks tot geen schade ontstaat. Bij hogere snelheden neemt de bumperbalk deze functie over.
Beschermingssystemen voor de inzittenden
Alle vijf zitplaatsen zijn voorzien van driepunts veiligheidsgordels met voorspanners. De voorste inzittenden profiteren van spankrachtbegrenzers om de druk op de borstkas te verminderen bij een aanrijding. 
De zijairbags zijn gemonteerd in de buitenkant van de rugleuning van de voorstoelen voor bescherming van de borstkas en het bekken. De airbag van de voorpassagier kan worden uitgeschakeld, zodat een kinderstoeltje kan worden geplaatst. Beide voorstoelen zijn voorzien van verstelbare hoofdsteunen ter voorkoming van een whiplash bij een aanrijding van achteren. De gordijnairbags zijn in het dak tussen de A- en C-stijl gemonteerd en bedekken bij de ontplooiing de zijruiten en de raamstijlen.
De Sensing & Diagnostic Module (SDM) controleert de ontplooiing van de airbags en voorspanners op basis van de input van de sensoren in de voorbumper en de B-stijl. De SDM bepaalt de kracht en plaats van de aanrijding en in welke combinatie de voor-, zij- en gordijnairbags en de voorspanners in werking moeten treden. Zo moeten zijairbags sneller dan voorairbags geactiveerd worden in verband met de kortere afstand en de SDM doet dat binnen vijf milliseconden bij een aanrijding tussen auto’s en binnen vijftien milliseconden bij een aanrijding bij lagere snelheid, zoals bij een slippartij tegen een boom of een lantaarnpaal.

Andere beschermingsvoorzieningen zijn de wegklapbare pedalen en het gebruik van energieabsorberende materialen voor de hoofdbescherming op strategische plekken, zoals de raamstijlen en de draagbalken in het dak.

Kinderstoeltjes kunnen op één van de achterste drie zitplaatsen worden bevestigd. Volgens ISOFIX-normen kan een stalen onderstel op de twee buitenste zitplaatsen worden bevestigd. Drie ‘Top Tether’ haken aan de achterkant van achterste rugleuning zorgen voor een stevige bevestiging van een kinderstoeltje in de middelste positie.
Voetganger bescherming
Verfijningen aan het ontwerp van de motorkap zorgen ervoor dat het risico op hoofdletsel door de harde onderkant aan de voorzijde bij een aanrijding met een voetganger wordt verminderd. Dit is gerealiseerd door de ruimte tussen de motorkap en het motorblok te vergroten en motorkapscharnieren te gebruiken die naar boven springen waardoor de motorkap ook omhoog gaat bij een dergelijke aanrijding. De kap is tevens ontworpen om meer te ‘kreukelen’.
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